15 . 2010/12/27
10:30 8.3 55%
2.3m/s
1 2 3 4 5 6 7

10km 3km 8km 3km 8km 5km 5.195km
1 A 2:16'01" (2) 3132 (1) 932/ (2) 26.00 (3) 940/ (1) 2541 (1) 1618 (3) 1718
(1) 4104 (1) 1.0704 (1) 11644 (1) 14225 (1) 15843 (1) 2.16.01
2 2:16'59"| (4) 3143| (8) 10.07| (3) 26.16| (1) 937 (2) 2552 (2) 16.26| (2) 16.58
(4) 4150| (3) 1.0806 (3) 1.17.43 (2) 14335 (2) 200.01 (2) 2.16.59
2 2:16'59" | (3) 3137 (2 945/ (1) 2549 (1) 937/ (3) 2651 (4) 1648 (1) 1632
(2) 4122 (2) 10711| (2) 1.16.48 (3) 1.43.39| (3) 2.0027 (2) 2.16.59

1
4 2:22'55" (6) 3257/ (5) 956 (9) 2721 (9) 1016 (6) 2734 (6) 1711 (5) 17.40
(6) 4253| (6) 1.10.14 (6) 1.20.30 (6) 1.48.04| (4) 20515 (4) 22255
5 A 2:23'09"| (5) 32.14/(13) 1022  (5) 2703 (6) 1000 (8) 28.07| (8) 1736 (8) 1747
(5) 4236 (5) 1.09.39| (4) 11939 (4) 14746  (6) 2.0522 (5) 2.23.09
6 2:23'23"| (8) 3329| (3) 952 /(100 2733 (5) 953 (4) 2716 (7) 17.14/11) 18.06
(8) 4321| (7) 11054 (7) 12047 (5) 14803 (5) 20517 (6) 223.23
7 2:24'31" (1) 3122/(12) 1019 (8 2720 (13) 1050 (11) 2858((13) 1747 (9) 1755
(3) 4141 (4) 1.0901 (5) 1.1951 (7) 14849 (7) 2.06.36 (7) 22431
(2
8 2:25'34"|(10) 34.11/(10) 10.13 (4) 2658 (10) 1018 (5) 2733 (9) 1742/(13) 1839
(10) 4424 (8) 11122 (8) 1.21.40 (8) 1.49.13 (8) 2.06.55 (8) 2.25.34
9 2:25'56" [(14)  35.12|(11) 1017 (7) 2718 (12) 1032 (7) 2754 (4) 1648 (9) 1755
(13) 4529/(11) 11247 (12) 12319 (10) 151.13 (9) 2.08.01| (9) 2.25.56
9 2:25'66"|(13) 35.02| (7) 10.00|(12) 28.24| (4) 941/(10) 2843 (3) 16.27| (4) 17.39
(11) 4502 (12) 1.1326/(11) 1.23.07 (11) 15150 (10) 2.08.17 (9) 2.25.56
11 2:27'16" | (7) 3258 (99 10.10(13) 2850 (8) 10.09 (9) 28.10|(16) 1851/(12) 18.08
(7) 4308 (9) 1.1158| (9) 1.2207 (9) 150.17|(11) 2.09.08/(11) 2.27.16
12 2:27'18"| (9)  34.07| (4) 953/(11) 28.05/(11) 10.24(13) 29.23/(11) 17.44| (6) 17.42
(9) 44.00/(10) 1.12.05/(10) 1.2229 (12) 15152|(12) 2.09.36(12) 227.18
13 2:29'04"|(16)  36.28| (6) 958| (6) 2712 (7) 10.08 (15) 29.43 (14) 1750| (7) 1745
(15) 46.26/(13) 1.13.38 (13) 1.23.46 (13) 1.53.29 (13) 2.11.19|(13) 2.29.04
14 2:32'63"|(12) 34.43/(14) 1037 (16) 29.20 (14) 1052/(16) 3035 (9) 1742 (14) 19.04
(12) 4520 (14) 1.14.40/(14) 12532 (14) 156.07 (14) 2.13.49 (14) 2.3253
15 2:33'33"|(11) 34.35/(16) 11.00((15) 29.11/(16) 12.28/(12) 29.14/(14) 1750 (150 19.15
(14) 45.35/(15) 1.14.46|(16) 127.14|(16) 156.28/(16) 2.14.18/(15) 2.33.33
16 2:33'37"(15)  35.49/(15) 1049 (14) 2859 (15) 11.18 (14) 29.30((12) 17.45/(16) 19.27
(16) 46.38 (16) 1.15.37|(15) 1.26.55 (15) 1.56.25/(15) 2.14.10 (16) 2.33.37
1 2 3 4 5 6 7

10km 3km 8km 3km 8km 5km 5.195km
1 2:23'28"| (1) 3310/ (1) 1009 (2) 2800 (1) 1018 (2) 2748 (1) 1641 (1) 1722
(1) 4319/ (1) 11119 (1) 12137 (1) 14925 (1) 206.06 (1) 223.28
2 B 2:27'42" | (4) 3456 (2) 1015 (1) 2711 (3) 1032 (3) 2822 (3) 1809 (3) 1817
(4) 4511 (2) 11222| (2) 12254 (2) 15116| (3) 2.09.25 (2) 22742
3 2:27'55"| (3) 3402/ (3) 1035 (4) 2850 (2) 1020 (1) 2734 (2) 1739 (4) 1855
(2) 4437| (4) 11327 (3) 12347 (3) 15121 (2) 209.00 (3) 22755

(2

4 2:32'00"| (2) 3349 (5) 1106 (3) 2803 (5 1115 (5) 30.03| (4) 1830 (5 1914
(3) 4455 (3) 11258 (4) 1.2413 (4) 154.16| (4) 2.12.46 (4) 2.32.00
5 B 2:33'61"| (5) 36.18/ (4) 1037 (5) 2959 (4) 1053 (4) 2933 (5) 1835 (2) 1756
(5) 4655 (5) 11654 (5) 12747 (5 15720 (5) 21555 (5) 23351

OB




15 : 2010/12/27
10:30 8.3 55%
2.3m/s
1 2 3 4 5 6 7
10km 3km 8km 3km 8km 5km 5.195km
1 2:16'01" (2) 31.32| (1) 932 (2) 26.00| (3) 940 (1) 2541| (1) 1618 (3) 1718
(1) 4104 (1) 1.07.04 (1) 1.16.44 (1) 14225 (1) 15843 (1) 2.16.01
2 2:16'59" (4) 3143 (8) 10.07| (3) 26.16 (1) 937 (2) 2552/ (2) 1626 (2) 1658
(4) 4150 (3) 1.08.06 (3) 1.17.43 (2) 14335 (2) 2.00.01 (2) 2.16.59
2 2:16'59" (3) 31.37 (2) 945 (1) 25.49| (1) 937 (3) 2651 (5) 1648 (1) 16.32
(2) 4122 (2) 10711 (2) 1.16.48 (3) 1.43.39| (3) 2.00.27| (2) 2.16.59
1
4 2:22'55" (6) 32.57| (5) 956/(10) 2721 (9) 1016 (6) 2734/ (7) 1711 (6) 17.40
(6) 4253/ (6) 1.10.14 (6) 1.20.30 (6) 1.48.04| (4) 2.05.15 (4) 2.2255
5 A 2:23'09" (5) 3214/(15) 10.22| (5) 27.03 (6) 10.00 (x0) 2807 (9) 1736/ (9) 1747
(5) 4236 (5) 1.09.39 (4) 11939 (4) 1.47.46| (6) 2.05.22| (5) 2.23.09
6 2:23'23" (9) 3329 (3) 952/(11) 27.33] (5) 953 (4) 2716/ (8) 17.14/(13) 18.06
(9) 4321 (7) 11054 (7) 12047 (5) 1.48.03| (5) 2.05.17| (6) 2.23.23
7 2:23'28" (8) 3310 (9) 10.09/(12) 28.00(10) 1018 (8) 2748 (4) 1641 (4 1722
(8) 4319 (8) 11119 (8) 1.21.37 (9) 1.49.25 (7) 2.06.06 (7) 2.23.28
8 2:24'31" (1) 31.22/(14) 10.19| (9) 27.20 (16) 1050 (14) 2858 (15) 17.47/(10) 1755
(3) 4141 (4) 1.09.01 (5) 11951 (7) 1.48.49| (8) 2.06.36 (8) 2.24.31
(2
9 2:25'34" (13)  34.11/(11) 10.13| (4) 26.58/(10) 1018 (5) 27.33/(11) 17.42/(16) 18.39
(11) 4424 (9) 11122 (9) 12140 (8) 1.49.13 (9) 2.06.55 (9) 22534
10 2:25'56" (18)  35.12/(13) 10.17| (8) 27.18(14) 1032 (9) 2754 (5) 16.48/(10) 1755
(17) 4529/ (13) 11247 (14) 1.23.19/(11) 151.13/(10) 2.08.01/(10) 2.25.56
10 2:25'56" (17)  35.02 (7) 10.00|(15) 28.24 (4) 941/(13) 2843 (3) 1627/ (5) 17.39
(14) 45.02/(15) 1.13.26 (13) 1.23.07/(14) 151.50/(11) 2.08.17 (10) 2.25.56
12 2:27'16" (7) 3258/(10) 10.10/(16) 2850 (8) 10.09 (11) 2810 (21) 1851|(14) 18.08
(7) 43.08/(10) 1.11.58 (10) 1.22.07 (10) 1.50.17|(13) 2.09.08 (12) 2.27.16
13 2:27'18" (12)  34.07 (4) 9.53/(14) 2805 (13) 1024 (16) 2923 (13) 17.44| (7) 1742
(10)  44.00(11) 1.12.05 (11) 1.22.29/(15) 15152 (15) 2.09.36/(13) 2.27.18
14 2:27'42" (16)  34.56/(12) 10.15| (6) 27.11 (14) 1032 (12) 28.22/(18) 18.09/(15) 18.17
(15) 4511 (12) 11222 (12) 1.2254/(12) 15116 (14) 2.09.25/(14) 2.27.42
15 2:27'55" (11)  34.02/(16) 10.35/(16) 2850 (12) 1020 (6) 27.34(10) 17.39/(17) 1855
(12) 4437 (16) 1.13.27 (16) 1.23.47/(13) 151.21/(12) 2.09.00/(15) 2.27.55
16 2:29'04" (21)  36.28 (6) 958 (7) 2712 (7) 1008 (19) 29.43 (16) 1750/ (8) 1745
(19) 46.26 (17) 1.13.38 (15) 1.23.46/(16) 1.53.29 /(16) 2.11.19/(16) 2.29.04
(2
17 2:32'00"(10) 3349 (21) 11.06 (13) 28.03 (190 11.15/(20) 30.03/(19) 18.30/(19) 19.14
(13) 4455 (14) 1.1258 (17) 1.24.13/(17) 154.16/(17) 2.12.46/(17) 2.32.00
18 2:32'63"(15) 3443 (17) 1037 (20) 29.20 (17) 1052|(21) 30.35/(11) 17.42/(18) 19.04
(16) 4520 (18) 1.14.40 (18) 1.25.32/(18) 1.56.07 (18) 2.13.49/(18) 2.32.53
19 2:33'33"(14) 3435 (20) 11.00 (190 29.11 (21) 12.28|(15) 29.14|(16) 1750 (20) 19.15
(18) 45.35/(19) 1.14.46 (20) 1.27.14/(20) 156.28(20) 2.14.18/(19) 2.33.33
20 2:33'37"/(19) 3549 (19) 1049 (18) 2859 (20) 11.18/(17) 29.30(14) 17.45(21) 19.27
(20) 46.38/(20) 1.15.37 (19) 1.26.55/(19) 1.56.25/(19) 2.14.10/(20) 2.33.37
21 B 2:33'61"(20) 36.18 (17) 1037 (21) 2959 (18) 10.53|(18) 29.33|(20) 18.35/(12) 1756
(21) 46.55(21) 1.1654 (21) 1.27.47/(21) 157.20/(21) 2.15.55/(21) 2.3351

OB




